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Associazione svizzera imprenditori giardinieri Ticino

PROGRAMMA CORSO BASE TREE CLIMBING

Parte teorica 6 ore (sede svolgimento aula)

¢ Presentazione del corso.

¢ Normativa generale in materia di sicurezza del lavoro, con particolare
riferimento al lavoro in quota.

¢ Analisi e valutazione dei rischi.

¢ Dpi specifici per i lavori su fune.

¢ Classificazione normativa e tecniche di realizzazione degli ancoraggi

¢ lllustrazione delle piu frequenti tipologie di lavoro su funi, suddivisione
in funzione della modalita di accesso e di uscita dalla zona di lavoro.

¢ Rischi e modalita di protezione delle funi( Spigoli, nodi, usura).

¢ Organizzazione del lavoro in squadra, compiti degli operatori e modalita
di comunicazione.

Parte pratica 34 ore (svolgimento in campo)

® Prima conoscenza pratica dei Dispositivi di protezione Individuale e delle attrezzature specifiche (imbraghi,
bloccanti, moschettoni, funi, dispositivi di ancoraggio)

¢ Realizzazione dei principali nodi ed analisi delle loro applicazioni operative
¢ Utilizzo delle funi e degli altri sistemi di accesso. Salita e discesa in
sicurezza

¢ Realizzazione degli ancoraggi e di eventuali frazionamenti.

¢ Movimento all’ interno della chioma.

¢ Posizionamento in chioma.

¢ Realizzazione sistemi per limitare I'effetto pendolo

¢ Simulazione di svolgimento di attivita lavorativa con sollevamento
dell’attrezzatura di lavoro e applicazione di tecniche di calata del
materiale di risulta.

¢ Elementi di primo soccorso e gestione delle emergenze.

¢ Simulazioni di soccorso in pianta e recupero dell’infortunato.

e Tecniche di risalita con I'utilizzo di ramponi da abbattimento.
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Requisiti di partecipazione

- Conoscenza della lingua ltaliana
- 18 anni compiuti

- Buone condizioni fisiche

- Assenza di vertigini

Superamento del corso
Per il superamento del corso & necessaria la presenza ad almeno 1'80 % delle lezioni.

Al termine della parte teorica e della parte pratica verranno svolti due test di verifica. Per |la parte teorica il test
sara scritto, con domande a risposta multipla. Il superamento del test avverra con I'80% di risposte corrette. Per il
superamento della parte pratica, il corsista dovra dimostrare di saper progettare ed installare i sistemi illustrati
durante il corso, ed effettuare in sicurezza una salita ed una semplice movimentazione all’interno della chioma.

Abilitazione

Al termine del corso verra rilasciato un attestato di formazione

Orari

Da Lunedi a Venerdi, dalle ore 8:00 alle 12:00 e dalle 13:00 alle 17:00

Luogo di ritrovo 1° giorno: ore 8.00 c/o JardinSuisse Ticino, Via Carvina 4, 6807 Taverne

Minimo numero partecipanti: 3

Costo di partecipazione (comprensivo di uso materiale tecnico e DPI, materiale didattico e pranzo)
1700 CHF per non soci JS-Ticino

1600 CHF per soci JS-Ticino



